Die Kuundl det (rcaliven. Manifestation

Visionen & Projekte kreativ umsetzen

Kreativitat lebt im Hier und Jetzt

Wir befreien sie mit unserer Absichtslosigkeit, empfangen sie als Geschenk

und dricken sie spielerisch, individuell und kraftvoll aus.

Diesen Freiraum zu vermitteln und erfahrbar zu machen ist das Hauptanliegen meiner Kurse.

Doch was, wenn wir ein Projekt, ein Ziel, einen bestimmten Plan verfolgen?

Wenn wir eine Vision verwirklichen wollen — zum Beispiel Kreativitatskurse geben,
ein Buch schreiben, eine Bild-Ausstellung machen, unser Leben verandern?
Reicht es da, frei und entspannt unserem Inneren Fluss zu folgen?

Oder brauchen wir zusatzliche Erkenntnisse & Fahigkeiten?

Inhalte des Kurses:
Mithilfe von Vortragen, verschiedenen Ubungen, Meditationen und vielen Intuitiven Malsitzun-
gen finden Sie |hre persénliche Antwort auf die folgenden Fragen:

- Welche Erkenntnisse und Fahigkeiten brauche ich, um meine Visionen und Ziele kreativ zu
manifestieren?

- Wie prifen ich meine Visionen, Wiinsche und Projekte auf ihre Stimmigkeit?

- Wie unterscheiden sich meine wahren Ziele und Visionen von Glbernommenen Vorstellungen?

- Wie komme ich in Kontakt mit meiner freien, urspriinglichen Kreativitat und lerne ihr zu ver-
trauen?

- Wie kann ich lernen und tben, auf dem Weg zu einem befriedigenden Ergebnis NICHT den
Kontakt zu meiner freien Kreativitat zu verlieren.

AnschlieBend stellen wir unser inneres Team zusammen und erfahren, wo unsere Starken &

Schwachen liegen. Unentwickelte Anteile erhalten Unterstiitzung. Weitere Themen kommen bei
Bedarf hinzu.

Methoden: Viele Intuitive Malsitzungen, Vortrage, Innere Reisen, Meditationen,
Ubungen zur Selbsterforschung (einzeln und in Dyaden)
Bewegungsibungen, Gruppengesprache und Austausch.

Termine/Kosten: 04. - 07. Januar 2018 // 335 Euro inkl. Material
19. - 22. April 2018 // 335 Euro inkl. Material

Leitung: Paro Bolam

Atelier fir Worte & Farben, Herzogstandstr. 5, 82449 Uffing, 08846 - 9217921, www.cbolam.com






